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Barres d’appui 
 

 
 

 

 

 

 
 
Barre d’appui et de maintien horizontale et verticale, convient à tout type de sanitaire susceptible d’accueillir des 
personnes à mobilité réduite. 
 

Fortement recommandées pour permettre un meilleur usage du lieu et apporter un supplément de sécurité. 

Les barres de maintien installées dans les toilettes, baignoires, douches, etc. sont indispensables dans tous les 

mouvements de transfert, notamment pour les personnes handicapées moteur et les personnes âgées souffrant de 

difficultés motrices. 

 

Afin d'éviter les chutes accidentelles, ces barres doivent être fixées pour résister à des tensions fortes et être 

disposées aux emplacements appropriés en fonction des besoins des personnes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Cadre légal – article R.111-19-2: 

 « Les WC et sanitaires doivent avoir tous les équipements tels que et de façon non exhaustive: serviettes, sèche-mains, 

distributeurs de savons, sèche-cheveux, robinets, etc, à une hauteur maximum de 1,30m. 

 Une barre d’appui latérale (135° d’angle) doit être située à une hauteur entre 70 et 80cm.» 
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En acier inoxydable poli, résiste aux produits d’entretien courants.  
Egalement disponible recouvert d’époxy (blanc). 
 

 

Caractéristiques techniques des barres droites, coudées, en L ou T : 
Charge maximale (pression statique) : 150 kg   

Diamètre de 32 mm 

Dégagement du mur : 56 mm à l’entraxe 

Points de fixation couverts par rosace (diamètre 77 mm) 
 
Dimension des barres droites : 

- 300 mm   
- 450 mm 
- 600 mm 

 
 
Dimension des barres coudées (135 °) : 

- 265x265 mm 
- 400x400 mm (2 points de fixation) 
- 400x400 mm (3 points de fixation) 

 

Dimension des barres en L ou T : 
- en L (réversible) 450x1200 mm   
- en T 600x1200 mm  
- en T avec retour 600x700x1200 mm 

 

 

 

 

 

Caractéristiques techniques  de la barre rabattable avec pied réglable : 
Charge maximale (pression statique) : 200 kg   

Diamètre de 32 mm 

Longueur : 766mm 

Hauteur : de 680 à 870mm 

Largeur hors-tout de la plaque de fixation : 140mm 

Diamètre visserie : 8mm 
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